
５月１６日発行 

 

今年度最初の「食の都庄内かわらばん」となります。人事異動に伴い一部スタッフも入れ替

わりましたが、今後とも「食の都庄内」協力店及びサポーターの皆様方に役立つ情報を提供で

きますよう頑張ってまいります。 

庄内では、これから半年にわたり様々な野菜、果物、山菜などを楽しむことができます。 

皆様におかれましては、引き続きそれぞれのお立場で「食の都庄内」づくりに取り組んでい

ただき、全国の皆様から「美味しい物が食べたいね、じゃあ庄内に行ってみる？」と言われる

ような地域になるように地域一体となって力を合わせてまいりましょう。 

今年度も、よろしくお願いいたします。 

 

・・・庄内の食材について・・・ 

【サクラマス】 

平成４年に山形県の魚として「サクラマス」が

制定されました。 

サクラマスはサケ科に属し、川で生まれ、海で

回遊したのち再び川に帰り産卵する生態があり、

海で獲れたものは｢銀ます｣や「本ます」、川の下

流部など内水面で獲れたものは「川ます」と呼ば 

れます。 

秋から冬に川の上流部で生まれた稚魚は、翌々年の春までの１年半を川で過ごし、全長 15

㎝前後に成長します。オスの多くは体側に小判型の印のあるヤマメとして川に残りますが、メ

スの大部分は体色が銀色の銀毛ヤマメとなり海に下り、サケと同じようにエサの豊富な海洋生

活を行います。１年後の春には体長 60 ㎝・体重２kg 以上となって生まれた川に帰ります。夏

場は川の中流部の深みで過ごし、秋になると、上流部の小石の多い砂地の川底で交配し産卵し

ますが、海に下るオスのサクラマスの数が少ないことから、川に残っていたヤマメとも交配し

産卵します。 

近年、サクラマスは、全国的に減少傾向にありますが、山形県では、専用の孵化施設を造成

して稚魚の放流事業を支援するとともに、全長 15 ㎝未満魚の採捕規制や親魚保護を図るため

の禁漁期間を設定し、資源の増大に取り組んでいます。全国的に有名な赤川などの内水面の釣

り解禁日は１月１日でしたが、平成 26 年からは３月１日に変更しています。 

庄内地方の初夏のまつり、酒田市の酒田まつりや鶴岡市の天神祭では、サクラマス料理が欠

かせません。脂の乗った川ますを使った素焼きやニラや素麺を付合せるあんかけ料理などが定

番で、これからの季節には出番の多い食材です。 

 



 

・・・イベント情報・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・サポーターからの情報提供・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『第 31 回タキタロウまつり』が開催されます 

 
 鶴岡市大鳥のタキタロウ公園などにおいて、「第 31 回タキタロウまつり」が開催され
ます。カヌースクールやツリークライミング、「森のおんがくかい」などが行われる
ほか、朝日地域特産の山菜の直売や山菜汁などの販売が行われます。是非御来場くだ
さい。 

 
   日時：平成 28 年 5 月 29 日（日） 9 時から 15 時まで 
   場所：タキタロウ公園、荒沢ダム、寿岡発電所、タキタロウ館 
   ※詳細は鶴岡市のホームページを御確認下さい。 
             

『湯田川温泉 孟宗まつり』が開催中です 

 
 鶴岡市の湯田川温泉において、「湯田川温泉 孟宗まつり」が開催中です。孟宗料理を
各旅館で楽しめるほか、朝掘りの新鮮な孟宗の直売が行われます。また、湯田川温泉旅
館の宿泊者限定の孟宗掘り体験も行われています。旬の味を、是非お楽しみください。 
 
  ■温泉旅館での孟宗料理の提供  

日時：平成 28 年 6 月初旬まで  
  ■朝掘り孟宗直売所 
   日時：平成 28 年 5 月 25 日（水）頃まで 
   場所：鶴岡市湯田川丁８１（ＪＡ鶴岡キャッシュサービス湯田川となり） 
  ■孟宗掘り体験（湯田川温泉旅館の宿泊者限定） 
   日時：平成 28 年 5 月 25 日（水）まで 
 
   ※詳細は湯田川温泉観光協会のホームページを御確認下さい。 
             

『やまがた森の感謝祭 2016』が開催されます 

 
 遊佐町の遊楽里・西浜キャンプ場周辺において、「やまがた森の感謝祭 2016」が開催
されます。クラフトなどの各種体験や、全国豊かな海づくり大会 100 日前記念放流な
どが行われるほか、遊佐町の農産物や海産物、特産品などの販売が行われます。是非
御来場ください。 

 
   日時：平成 28 年 6 月 4 日（土） 10 時から 15 時まで 
   場所：遊楽里・西浜キャンプ場周辺町有林 
      （飽海郡遊佐町吹浦字西浜地内） 
   ※詳細は第 36 回全国豊かな海づくり大会～やまがた～のホームページを御確認

下さい。 
             

http://www.city.tsuruoka.lg.jp/shisei/shiyakusyo/infomation/asahi/kanko/takitaromatsuri.html
http://www.yutagawaonsen.com/index.html
http://yutakanaumi-yamagata36.jp/%E3%80%8C%E7%AC%AC%EF%BC%93%EF%BC%96%E5%9B%9E%E5%85%A8%E5%9B%BD%E8%B1%8A%E3%81%8B%E3%81%AA%E6%B5%B7%E3%81%A5%E3%81%8F%E3%82%8A%E5%A4%A7%E4%BC%9A%EF%BC%91%EF%BC%90%EF%BC%90%E6%97%A5%E5%89%8D%E8%A8%98/


 

・・・お知らせ・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【事務局より】 

 今回のかわらばんが「vol３」の発行となりますが、「vol1･2」について一部のサポーターに

届いておりませんでした、心よりお詫び申し上げます。 

なお、バックナンバーは HP 上で閲覧できますよう整備いたします。 

 

『地域土産品開発等推進事業』 
 
「菓子製造業者」や「食品製造業者」が取組む土産品の商品開発を支援します！ 

募集する事業の内容・対象者 
①土産菓子の商品開発 

県内に住所又は本拠地を持つ「菓子製造業者」 
②土産食品（菓子以外の加工品）の商品開発 

県内に住所又は本拠地を持つ「食品製造業者」 

対象となる取組み 
 産農産物等を使用した「山形ならでは」の土産品の商品開発及び既存商品の改良 

補助金の額 
 象経費の１０分の１０以内又は５０万円のいずれか低い額 

補助対象経費 
 〇会議等開催費  〇調査検討費  〇新商品開発費  〇既存商品改良費 

応募期間 
平成２８年５月３１日まで 

相談窓口、受付 
 山形県農林水産部６次産業推進課 電話：０２３－６３０－２４０５ 

『食産業王国やまがた推進事業』 
 
県産農水産物の利用拡大に取組む食品製造業者に対し、「食品加工設備等の整備」を

支援します！ 

募集する事業の対象者 
〇食品製造業者（新たに食品製造業に取組む方を含みます） 

対象となる取組み 
 県産農林水産物の利用拡大のために行う食品加工設備・施設の整備及びこれに付随し
て行う事前の調査・検討 

事業の要件や補助内容等については、下記へお問い合わせください。 

応募期間 
平成２８年５月３１日まで 

相談窓口、受付 
 山形県農林水産部６次産業推進課 電話：０２３－６３０－３１９２ 


