
１０月６日発行 

 

  9 月 10 日（土）・11 日（日）、天皇皇后両陛下の御臨席のもと、「第 36 回全国豊かな海

づくり大会～やまがた～」が開催され、天候にも恵まれて成功裏に終わりました。関係者の

皆様の御尽力、御協力に厚く感謝申し上げます。 

  この大会は、水産業の振興と発展をはかることを目的に、毎年各都道府県で開催されてお

り、「食の都庄内」としても、この大会を契機とした魚食文化の普及・定着に向けた取組みを

支援していくとともに、庄内の多彩な食の魅力を地域内外へ発信してまいります。 

 

・・・庄内の食材について・・・ 

≪「食の都庄内」弁当プロジェクト 第２弾 『庄内ビストロ弁当』完成記念 ①≫ 

 昨年度好評を得ました「駅の弁当・庄内弁」に

引き続き、第２弾として親善大使の太田政宏氏の

監修で、「庄内ビストロ弁当」が完成しました（詳

細は HP をご覧ください）。その完成を記念しま

して、今回から弁当に使用されている食材を取り

上げて紹介していきます。今回は、「紅ズワイガ

ニたっぷりのクリームコロッケ トマトフォンデ

ュ添え」に使用されています【紅ズワイガニ】を

紹介します。 

 

 紅ズワイガニは、ズワイガニより身に水分が多く含まれますが、甘みが強く、身には繊維質

があり、きめ細かいのが特徴です。ズワイガニに負けず美味しいカニです。形はズワイガニに

良く似ていますが、茹でる前の生の状態でも甲羅が赤いのが特徴です。 

紅ズワイガニは年間を通して食べることができる

値段が手ごろなおいしいカニで、庄内では、加茂港だ

けで水揚げされます。紅ズワイガニは船上での鮮度保

持（氷がけ）を徹底して鮮やかな紅色を保つように手

間ひまをかけています。また、かご漁で使うカゴの目

を大きくし、大きなカニだけを捕っています。これら

も紅ズワイガニが美味しい理由の一つです。 

 

 

 



・・・イベント情報・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『庄内あさひ新そばまつり 2016』が開催されます 

 
 鶴岡市のそば処「大梵字」において、「庄内あさひ新そばまつり 2016」が開催されま
す。鶴岡市朝日産の新そば「でわかおり」100%の「ひきたて、打ちたて、ゆでたて」
の十割そばを楽しめます。 
 
   日時：平成 28 年 10 月 29 日（土）～30 日（日） 

午前 10 時から午後 2 時 30 分まで 
   場所：そば処「大梵字」（道の駅「月山」月山あさひ博物村内） 
 
   ※詳細はあさひむら観光協会のホームページを御確認下さい。 
             

『ふじしま秋まつり』が開催されます 

   日時：平成 28 年 10 月 30 日（日） 
   場所：鶴岡市藤島体育館 
 
『やわた産業まつり』が開催されます 

   日時：平成 28 年 10 月 30 日（日） 
   場所：酒田市八幡タウンセンター 
 
『鼠ヶ関 とれたて！お魚市』が開催されます 

   日時：平成 28 年 10 月 22 日（土） 
   場所：鶴岡市鼠ヶ関港 
 

『温海農林水産まつり』が開催されます 

 
 鶴岡市の道の駅「あつみ」しゃりんにおいて、「温海農林水産まつり」が開催されま
す。地元鮮魚や特産品の販売などが行われます。 
 
   日時：平成 28 年 10 月 22 日（土） 
   場所：道の駅「あつみ」しゃりん 
 
   ※詳細はやまがた庄内観光サイトを御確認下さい。 
             

http://event.asahi-kankou.jp/?eid=143
http://www.mokkedano.net/event/134

